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Funkcje
urzadzenia

Sposob ¢wiczenia

- Poprawia kondycj¢ stawow, wzmacnia
miegsnie nog, stawy biodrowe oraz ramiona.
- Poprawia wydolnos$¢ organizmu i ogélng
kondycje fizyczna.

Postaw stopy na pedatach i chwy¢ mocno
r¢koma oba uchwyty. Poruszaj nogami do
przodu i do tytu, jednoczes$nie pomagajac
sobie rekami na zmiang ciagna¢ i pchajac
drazki.

Przedzial
wiekowy

Wymiary w
spoczynku
Wymiary przy
maksymalnym
wychyleniu

STREFA
BEZPIECZENSTWA

Materialy

od 14

Wysoko$¢ nad
pow. gruntu
[em]

175 50

Szerokos¢ Dhugos¢
[cm] [cm]

136

175 50 136

Pole powierzchni [m?] Obwéd [m]

13,5 13,0

Glowne elementy stalowe wykonane z rur i
profili o grubosci $cianki 3,2 mm.
Elementy otwarte zakonczone plastikowymi
zatyczkami.

Wszystkie elementy stalowe ze stali S235,
pokryte warstwa cynku i malowane farbg
odporng na warunki atmosferyczne.
Podstopnice ze stali nierdzewnej.

Elementy ruchome ograniczone elementami
pochtaniajacymi site (amortyzujace;
wibroizolujace) i zaopatrzone w tozyska
bezobstugowe.

Laczniki wykonane ze stali nierdzewne;.
Nakretki z wktadka zabezpieczajacg przed
samo-odkreceniem.

Urzadzenie montowane do stupa
posadowionego 30cm ponizej poziomu
gruntu na betonowym fundamencie.
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